
 

Chorégraphie utilisée dans le cadre de nos manifestations du club PWD. 
Se reporter impérativement à la feuille de danse originale du chorégraphe qui seule fait foi. 

www.perigueux-western-dance.com 
 

 

 

ALL SUMMER LONG 
 
 
Type   2 murs, Phrasée 

Chorégraphe  Pim van Grootel & Daniel Trepat 

Musique  All summer long – Kid Rock – 105 BPM  

Niveau   Débutant/Intermédiaire 

Source   Country R’nd 

Intro   Sur la vocale 

 
PARTIE A 

SIDE, CROSS, ROCK ¼ TURN LEFT, STEP, CHARLESTON STEPS. 

1 – 2  step D à D – step G croisé devant PD 

3 & 4  ROCK D à D – revenir appui PG + ¼ tour G, step D en avant 

5  TOUCH G devant + SWIVEL talon IN 

&  SWIVEL talon OUT en ramenant PG à côté PD 

6  step G en arrière + SWIVEL talon IN 

7  TOUCH pointe D derrière + SWIVEL talon IN 

&  SWIVEL talon OUT en ramenant PD à côté PG 

8  step D en avant + SWIVEL talon IN 

CROSS WITH ¼ TURN LEFT, STEP, HEEL BALL CROSS, STEP, HEEL BALL KICK, OUT, OUT, TOES IN, HEELS 

IN, TOES IN 

1 &  step G croisé devant PD + ¼ de tour G – step D à D 

2 &  TOUCH talon G devant 45° G – step G à côté PD 

3 &  step D croisé devant PG – step G à G 

4 &  TOUCH talon D devant 45° G – step D à côté PG 

5 & 6  KICK BALL OUT : KICK D devant – PG sur ball à côté PD – step D à D 

7 & 8  SWIVEL pointes IN – SWIVEL talons IN – SWIVEL pointes IN 

STEP, STEP, SAILOR STEP WITH ½ TURN LEFT, STEP, STEP, SAILOR STEP WITH ½ TURN RIGHT. 

1 – 2  step G en avant – step D en avant 

3 & 4  SAILOR STEP : step G croisé derrière PD – ¼ tour G, step D à D – ¼ tour G, step G léger devant 

5 – 6  step D en avant – step G en avant 

7 & 8  SAILOR STEP : step D croisé derrière PG – ¼ tour D, step G à G – ¼ tour D, step D léger devant 

KICK, SWEEP WITH RIGHT, CROSS, OUT, OUT, HEEL SWIVELS. 

1 & 2  KICK G devant – step G à côté PD – SWEEP D d’arrière vers l’avant 

3 &  step D croisé devant PG – step G à G 

4 &  step D à D – revenir appui PG les jambes restent écartées 

5 &  SWIVEL talon D IN - revenir 

6 &  SWIVEL talon G IN - revenir 

7& 8&  Répéter les comptes : 5& 6& 

PARTIE B 

WIZARD OF OZ STEPS 2X, WALK 4X FULL TURN RIGHT. 

1 – 2&  step D en avant 45° D – LOCK G derrière PD – step D en avant 45° D 

3 – 41  step G en avant 45° G – LOCK D derrière PG – step G en avant 45° G 

5 – 8   marcher sur 360° : DGDG 

STEP WITH KNEE ACTIONS AND HITCH 2X. 

1 & 2  step D à D genoux fléchis OUT – se redresser – HITCH G 

3 & 4  step G à G genoux fléchis OUT – se redresser – HITCH D 

5 & 6   step D à D genoux fléchis OUT – se redresser – HITCH G 

7 & 8  step G à G genoux fléchis OUT – se redresser – HITCH D 

PARTIE C 

HEEL SWIVELS. 

1&  SWIVEL talon D IN – revenir  

2&  SWIVEL talon G IN – revenir 

3& 4&   Répéter les comptes : 1& 2& 

 

RECOMMENCEZ AU DEBUT, AMUSEZ VOUS, SOURIEZ ! 

 


