
 

 
 
                                              

 

 

 
 

So Just Dance Dance Dance
 

 

_____________________________________________________________________________________________
 
Chorégraphes : José Miguel Belloque Vane (NL) & Guillaume Richard (Fr)
Niveau : Novice 
Danse en ligne  -  32  comptes  -  4  murs  
Musique : Can’t Stop The Feeling
_____________________________________________________________________________________________
 
 
Section 1  -  SAMBA STEP- CROSS - 1/4 TURN STEP BACKWARD & STEP BACK 
1&2 Croiser  PD  devant  PG  -  pas  PG  côté  G  
3&4 Croiser  PG  devant  PD  -  1/4  de  tour  G
5-8 Pas  PD  arrière  -  pas  PG  arrière  
 (Option : 5-8 : Skate  arrière) 
 
Section 2  -  COASTER STEP - FULL TURN 
1&2 COASTER  STEP  D : reculer  Ball  PD  
3-4 1/2  tour  D  &  pas  PG  arrière
5-6 ROCK  PG  côté  G  -  revenir  sur  PD
&7-8 Pas  PG  à  côté  du  PG  -  ROCK  PD  côté  D  
** Restart ici, 5ème mur  
 
Section 3  -  1/2 TURN SAILOR STEP - 
1&2 SAILOR ½ tour : croiser  PD  derrière  PG  
3&4 SHUFFLE  G  avant : pas  PG  avant  
5-6 1/4  de  tour  G  &  pointer  PD  côté  D  
7-8 1/4  de  tour  G  &  pointer  PD  côté  D  
 
Section 4  -  SHUFFLE FORWARD - STEP 1/2 TURN STEP 
1&2 SHUFFLE  D  avant : pas  PD  avant  
3&4 Pas  PG  avant  -  pivot  1/2  tour  D  
5-6 SKATE  PD  avant  -  SKATE  PG  avant
7&8 KICK  PD  avant  -  pas  Ball  PD  à  côté  du  PG  
 
___________________________________________________________________________________________________
 
RESTART : pendant le 5ème mur, après 16 comptes, face à 
 
TAG : à la fin du 11ème mur :  
1-2 Tendre  main  G  à  G  et  regarder  à  G
3-4 Tendre  main  D  à  D  et  regarder  à  D
_________________________________________________________________________________________________________
 
 

 

Si vous

 

So Just Dance Dance Dance ! 

_____________________________________________________________________________________________

José Miguel Belloque Vane (NL) & Guillaume Richard (Fr)  /  Mai 2016  

4  murs   
Can’t Stop The Feeling, de Justin Timberlake  /  113 bpm, introduction 16 comptes

_____________________________________________________________________________________________

1/4 TURN STEP BACKWARD & STEP BACK - WALK BACKWARD 
pas  PG  côté  G  -  pas  PD  sur  diagonale  avant   
1/4  de  tour  G  &  pas  PD  arrière  -  pas  PG  arrière    9:00

pas  PG  arrière  -  pas  PD  arrière  -  pas  PG  arrière 

FULL TURN - SIDE ROCK L - SIDE ROCK R 
: reculer  Ball  PD  -  pas  PG  à  côté  du  PD  -  pas  PD  avant 

&  pas  PG  arrière  -  1/2  tour  D  &  pas  PD  avant   9:00 
revenir  sur  PD 

ROCK  PD  côté  D  -  revenir  sur  PG 

 SHUFFLE FORWARD - PADDLE TURN X3 - 1/4 TURN FLICK 
: croiser  PD  derrière  PG  -  1/2  tour  D  &  pas  PG  côté  G  -  pas  PD  avant

: pas  PG  avant  -  pas  PD  à  côté  du  PG  -  pas  PG  avant 
&  pointer  PD  côté  D  -  1/4  de  tour  G  &  pointer  PD  côté  D 

PD  côté  D  -  1/4  de  tour  G  &  FLICK  PD    3:00 

STEP 1/2 TURN STEP - SKATE X2 - KICK BALL STEP 
: pas  PD  avant  -  pas  PG  à  côté  du  PD  -  pas  PD  avant 

1/2  tour  D  -  pas  PG  avant   9:00 
SKATE  PG  avant 

pas  Ball  PD  à  côté  du  PG  -  pas  PG  avant 

___________________________________________________________________________________________________

: pendant le 5ème mur, après 16 comptes, face à 9:00 

Tendre  main  G  à  G  et  regarder  à  G 
Tendre  main  D  à  D  et  regarder  à  D 

_________________________________________________________________________________________________________
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WALK BACKWARD  

9:00 

 
pas  PD  avant   3:00 
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So Just Dance Dance Dance !  

 
 
  Count: 32  Wall: 4   Level: Novice  
 Choreographer: José miguel Belloque Vane (NL) Guillaume Richard (FR) May 2016  
  Music: Can't Stop The Feeling - Justin Timberlake  

 
 
[1-8]: Samba Step- Cross - 1/4 turn Step Backward & Step Back - Walk Backward  
1&2  : Cross RF over LF - Step LF to L - Step RF diagonally forward 
3&4  : Cross LF over RF - Make 1/4 turn L stepping RF backward - Step LF backward 
5-6  : Step RF backward - Step LF backward 
7-8  : Step RF backward - Step LF backward 
(Option, 5 to 8 : Skate backward) 
 
[9-16] : Coaster Step - Full Turn - Side Rock L - Side Rock R 
1&2  : Step RF backward - Step LF next to RF - Step RF forward 
3-4  : Make 1/2 turn R stepping LF backward - Make 1/2 turn R stepping RF forward 
5-6  : Rock LF to L - Recover to R 
&7-8  : Step LF next RF - Rock RF to R - Recover to L 
 
[17-24] : 1/2 turn Sailor Step - Shuffle Forward - Paddle Turn x3 - 1/4 turn Flick 
1&2  : Cross RF behind LF - Make 1/2 turn R stepping LF to L - Step RF forward 
3&4  : Step LF forward - Step RF next to LF - Step LF forward 
5-6  : Make 1/4 turn L point RF to R - Make 1/4 turn L point RF to R 
7-8  : Make 1/4 turn L point RF to R - 1/4 turn L Flick RF 
 
[25-32] : Shuffle Forward - Step 1/2 turn Step - Skate x2 - Kick Ball Step 
1&2  : Step RF forward - Step LF next to RF - Step RF forward 
3&4  : Step LF forward - Make 1/2 turn R stepping RF forward - Step LF forward 
5-6  : Skate RF forward - Skate LF forward 
7&8  : Kick RF forward - Recover on RF ball - Step LF forward 
 
Restart : On wall 5, after 16 counts facing 9:00 
 
Tag : After wall, 11 do the next 4 counts 
1-2  : Stretch L hand and look to L 
3-4  : Stretch R hand and look to R 
 
SO JUST DANCE DANCE DANCE and Have fun! 

 
 

 


